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So finden Sie uns
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Prof. Dr. med. Pauline Wimberger
Klinikdirektorin

PD Dr. med. Cahit Birdir
Leitender Oberarzt
der Geburtshilfe und Pranatalmedizin

Sandra Rings
Leitende Hebamme

Sie erreichen uns jederzeit unter
0351 458-2365 (Krei3saal)
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Patienteninformation
Kaiserschnitt
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Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
Klinik und Poliklinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
FetscherstraBBe 74, 01307 Dresden, Deutschland

Haus 21, 1. OG, KreiBsaal

Parkmoglichkeiten

Sie haben die Moglichkeit, unseren Storchenparkplatz
(Zufahrt PfotenhauerstraBe, Lieferanteneinfahrt —
Kellergeschoss) zu nutzen. Im Uniklinikum stehen Ihnen
zwei Parkhduser zur Verfiigung (siehe Lageplan). Das
Parken auf dem Geldnde und in den Parkhausern ist
kostenpflichtig.
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Sehr geehrte, liebe Patientin,

wir haben mit Ihnen im Rahmen der Geburtsplanungs-
sprechstunde die Geburt Ihres Kindes bzw. Ihrer Kinder
per Kaiserschnitt besprochen. Fur eine Kaiserschnitt-
entbindung gibt es viele Griinde.

Nach einem Kaiserschnitt werden Sie Ublicherweise
5 oder 6 Tage stationar sein. Bitte richten Sie sich auf
diese Zeit ein.

Bei Wehentatigkeit, Blasensprung, vaginaler Blutung,
abnehmenden Kindsbewegungen, Schmerzen oder
anderen Problemen, kdnnen Sie sich selbstverstandlich
jederzeit bei uns vorstellen.

Gern nach telefonischer Ankiindigung unter
0351 458-2365 (Telefon KreiBsaal).

Wir freuen uns, Sie bei der Geburt Ihres Nachwuchses
begleiten zu dirfen!

lhr Team der
Geburtshilfe der Uniklinik

Vorbereitung

Vorstationare Aufnahme

m Am Um

m Bitte kommen Sie nicht niichtern zu diesem Termin.

Station Gyn S1, 2. Etage, 4. Flur

Bitte melden Sie sie vor der Vorstellung
auf der Station in der Patienten-Aufnahme
im Haus 21 im Erdgeschoss

Wir méchten mit Ihnen die Aufklarung , Entbindung
durch Kaiserschnitt” sowie den Ablauf und die

Risiken des Kaiserschnitts besprechen. Danach wird

die Anasthesist*in mit lhnen Uber die Andsthesieform
sprechen und Sie an Hand der Aufkldrung , Anasthesie
bei Erwachsenen und Jugendlichen” darlber aufkla-
ren. Es wird eine Blutabnahme erfolgen und ein CTG
geschrieben. Eine erneute Ultraschalluntersuchung wird
bei Notwendigkeit (beispielsweise zur Lagekontrolle bei
Beckenendlage) ebenfalls durchgefihrt.

m Dieser Termin dauert ca. 2—3 Stunden.
Bitte bringen Sie sich eine Kleinigkeit zu essen mit.

Vorbereitung zu Hause

m Bitte rasieren Sie sich im Intimbereich.

m Bitte essen Sie am Tag vor dem Kaiserschnitt keine
schwer verdaulichen oder blahenden Mabhlzeiten.

m Bitte kommen Sie unbedingt ntichtern (mindestens
6 Stunden nichts Essen oder Trinken, Ausnahme
stilles Wasser schluckweise).

Stationare Aufnahme

Stationare Aufnahme zum Kaiserschnitt

m Am Um

m Bitte kommen Sie unbedingt niichtern!

KreiB3saal, 1. Etage, 4. Flur

Sie kdnnen mit Ihrer Begleitperson gemeinsam
in den KreiBsaal kommen.

/Im Rahmen der Corona-Pandemie muss friihestens
48 Stunden vor lhrer stationdren Aufnahme ein
Corona-Abstrich erfolgen. Dieser erfolgt im Rahmen
Ihrer vorstationdren Aufnahme oder 2 Tage vor dem
Kaiserschnitt. Bitte stellen Sie sich fur die Entnahme des
Coronaabstrich am um
in unserer geburtshilflichen Ambulanz, Haus 21, EG vor.

\Ihre Begleitperson wird bei KreiBsaalaufnahme getestet.

Die Hebammen des KreiB3saales werden Sie in Empfang
nehmen und mit Ihnen die OP-Vorbereitungen treffen.
Der Kaiserschnitt findet ca. 2 Stunden nach Aufnahme
im KreiBsaal statt.

Der OP-Saal befindet sich im KreiBsaal und nach der
OP werden Sie und Ihr Nachwuchs soweit es keine
kinderarztliche Betreuung benétigt, zu lhrer Sicherheit
fur einige Stunden im Kreisaal Uberwacht, bevor Sie
auf Station verlegt werden.

m Bei Notfallen kann sich thr OP-Termin ggf. um
wenige Stunden verschieben. Dies ist dann fir uns
nicht vorhersehbar und damit nicht planbar.

m Sollten Sie ein Familienzimmer oder ein Einzel-
zimmer winschen, sprechen Sie uns bitte bei der
vorstationdren Aufnahme darauf an. Wir werden
versuchen, lhnen lhren Wunsch zu ermdglichen.



