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1. Probenannahme

Die Laboratorien der Institute flir Medizinische Mikrobiologie und Hygiene sowie fir Virologie befinden
sich im Medizinisch-Theoretischen Zentrum (Haus 91), Erdgeschoss und 1. Etage, C-Fligel.

Der Eingang zur Probenannahme befindet sich auf der Seite der Blasewitzer Stral3e (kleine Pforte).

2. Dienstzeiten/Rufbereitschaft

Die Probenannahme hat wie folgt geotffnet:

Montag - Freitag 7.00 bis 18.00 Uhr
Sonnabend 7.00 bis 13.30 Uhr
Sonn- und Feiertag 7.00 bis 12.00 Uhr

Probeneinsendungen fur Quantiferon Test fur Tuberkulose sind nur von Montag-Donnerstag
bis spatestens 15 Uhr, jedoch nicht am Vortag eines Feiertages maoglich.

Routineuntersuchungen der einzelnen Laborbereiche, die keine Notfalle darstellen, werden nur an den
reguldren Arbeitstagen (Montag bis Freitag, 7.00 bis 15.30) durchgefuhrt. AuRerhalb der offiziellen
Dienstzeit besteht fur dringende Untersuchungen ein arztlicher Konsiliar- und
Laborbereitschaftsdienst, der telefonisch Uber die Telefonzentrale des Universitatsklinikums
Dresden (Intern 91; Extern 0351/458-0) zu erreichen ist.

3. Allgemeines Untersuchungsspektrum

Die Institute (Institut fir Medizinische Mikrobiologie und Hygiene/Institut fur Virologie) untersuchen
routinemafig Proben von Patienten des Universitatsklinikums Dresden und von Einsendern, mit
denen Labordienstleistungen vertraglich vereinbart sind, auf Infektionserreger. Dartiber hinaus werden
hygienerelevante Untersuchungen (Sterilitatsprifung, Typisierung etc.) in Kooperation mit der
eigenstandigen Abteilung fir Krankenhaushygiene und Umweltschutz des Universitatsklinikums
Dresden (Prof. Dr. med. Florian Gunzer) durchgefihrt.

Das Untersuchungsspektrum umfasst Bakterien (einschlie3lich Mykobakterien), Pilze, Parasiten sowie
Viren. Detaillierte Hinweise zur speziellen Préanalytik und Diagnostik der einzelnen Erreger sind in
den entsprechenden Dokumenten zu finden:

,Bakteriologische Diagnostik “

,»Mykologische Diagnostik “

,Parasitologische Diagnostik “

»Virologische Diagnostik“

s Quantiferon Test fiir Tuberkulose"

Wenn der Verdacht auf seltene, nicht aufgefiihrte Erreger bzw. Untersuchungen besteht, sollte das
Vorgehen vorher mit den Arzten des Instituts abgesprochen und auf dem Anforderungsschein
vermerkt werden! Neben der Auskunft bezuglich der Referenzlaboratorien und Kompetenzzentren
wird der Versand vom Institut gewahrleistet. Prinzipiell ist die Bearbeitung von Patientenproben der
Sicherheitsstufe 3 (Pest, Anthrax, Melioidose, Brucellose) mdglich. Materialien und Umweltproben bei
Verdacht auf Bioterrorismus werden ausschlie3lich in den vom Sé&chsischen Staatsministerium fir
Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt festgelegten Einrichtungen bearbeitet.
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Proben der Sicherheitsstufe 4 (Virales Hamorrhagisches Fieber) werden weder angenommen
noch bearbeitet.

Die Eignung der Verfahren und Materialanforderungen wird einer kontinuierlichen Prufung unterzogen.

Neben der Labordiagnostik oben genannter Krankheitserreger gewahrleisten die Institute auch die
arztliche Beratung zur Prophylaxe und Therapie von Infektionskrankheiten.

Veterindrmedizinische Proben sowie Umwelt-, Trinkwasser- und Lebensmittelproben werden von der
Landesuntersuchungsanstalt Sachsen (Tel. 0351/81440) bearbeitet.

4. Untersuchungsantrdge

Zur Anforderung stehen fur das Universitatsklinikum Dresden neben der elektronischen
Anforderungsmaske (Order Entry-Auftrag, ixmid©-Software; bisher noch nicht fur alle Stationen
verfigbar) zwei verschiedene Untersuchungsantradge (A4) zur Verfigung, welche Uber das SAP-
Programm des Universitatsklinikums zu beziehen sind:

Klinische Mikrobiologie - rosa-violetter Anforderungsschein

Infektionsserologie/Molekularbiologie - gelber Anforderungsschein

Fur die Bavaria-Kliniken Kreischa liegt ein separater Untersuchungsantrag (A4) vor:

Mikrobiologie/Virologie - orangener Anforderungsschein

Die eindeutig beschrifteten bzw. mit Etiketten beklebten Probengefae sind zusammen mit dem
Untersuchungsantrag einzusenden. Bendtigt werden folgende Informationen:

Einsenderetikett bzw. Einsenderkirzel

Patientenetikett bzw. Patientenidentifikation (Name, Vorname, Geburtsdatum)
Materialbezeichnung

Lokalisationsangabe (zwecks Beriicksichtigung lokaler Standortflora)
Abnahmedatum

Klinische Angaben (Diagnosen und antibiotische Therapie)

Gewiinschte Untersuchung (mehrere mdglich)

Name und Telefonnummer des anfordernden Arztes

ASRSANENENENE NN

Ohne diese Angaben kénnen Befunde nicht oder nur unter Vorbehalt erstellt werden.

Je nach klinischer Fragestellung missen die entsprechenden gewiinschten Untersuchungen auf den
Anforderungsscheinen bzw. in der elektronischen Anforderungsmaske angekreuzt werden.
Erklarungen zur Diagnostik der einzelnen Erreger sind in den entsprechenden Dokumenten
(,Bakteriologische  Diagnostik“, ,Mykologische Diagnostik“, ,Parasitologische Diagnostik®,
»Virologische Diagnostik®, ,Quantiferon Test fir TB*) zu finden. Dabei ist auf eine ausreichende
Materialmenge zu achten.

Fur materialintensive  kulturelle  Untersuchungen (,Bakterielle Erreger und Resistenz,
~Mykobakterien/Tuberkulose®, .Spezielle Pilzdiagnostik®) sollten jeweils separate
Untersuchungsproben eingesandt werden. Bei zu geringer Materialmenge kann unter Umstéanden
nicht jede Untersuchung durchgefihrt werden. Der Einsender wird in diesem Fall telefonisch
informiert.

Dringende Untersuchungen kénnen in der Mikrobiologie als  ,Eilmikroskopie®  (rosa-violetter
Anforderungsschein/ Order Entry-Auftrag, ixmid©-Software) fur ausgewahlte Materialien/Erreger
angefordert werden. AulRerhalb der reguléren Dienstzeiten muss jede dringende mikrobiologische oder
virologische Untersuchung beim arztlichen Bereitschaftsdienst telefonisch angemeldet werden (siehe 2.
Dienstzeiten/Rufbereitschaft). Die Materialien werden dann sofort nach Probeneingang bearbeitet und
das Ergebnis telefonisch mitgeteilt. Bei Liquores erfolgt grundsétzlich und unabhangig von der
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Dringlichkeit die telefonische Benachrichtigung des Einsenders, wenn mikroskopisch Keime
nachgewiesen werden. Fir folgende Fragestellungen kann eine dringende Untersuchung angefordert
werden:

Verdachtsdiagnose Material Dringende Untersuchung Laborbereich
Eitrige Meningitis/ Punktate/ Liquores ,Bakt. Erreger und Resistenz* +
Arthritis ,Eilmikroskopie” (Gram)
Tuberkulose Respiratorische »Tuberkulose/ Atypische Myko-
Materialien/ Punktate | bakterien + ,Eilmikroskopie MIKROBIOLOGIE
Mykobakterien® (Ziehl-Neelsen) (Versandtiite
Malaria EDTA-Blut/ .Malaria-Plasmodien® + violett!)
Kapillarblut ,Eilmikroskopie” (Giemsa)
V. a. invasive Gewebe/ Punktate ~opezielle Pilzdiagnostik® +
Mucorales-Infektion .Eilmikroskopie“ (Blankophor)
Nadelstichverletzung Serum ~Stichverletzung Spender” +
(HIV, Hepatitis B + C) ~Stichverletzung Empfanger” +
(EIA: Anti-HIV, anti-HBs, HBs-
Ag, anti-HBc) INFEKTIONS-
V. a. mutterliche Serum »HABs-Antigen“ (EIA: HBs-Ag) SEROLOGIE/
Hepatitis B MOLEKULAR-
Influenza Brochoalveolare ,Influenza A/B-Virus® (PCR) BIOLOGIE
Lavage (BAL), (Versandtite
Rachenspiilwasser, gelb!)
Pneumocystis jiroveci- | Brochoalveolare ,Pneumocystis jirovecii‘ (PCR)
Pneumonie Lavage (BAL),
Bronchialsekret

5. Gewinnung von Untersuchungsmaterial

Probenmaterialien werden von den Einsendern abgenommen. Eine Gewinnung von Proben im
Institut selbst erfolgt nicht. Bei i i i X

e Probenabnahme mdglichst vor Beginn der antibiotischen Therapie (antibakterielle/-
mykotische Hemmstoffe kénnen Anzucht behindern)

schneller Transport ins Labor (insbesondere bei empfindlichen Erregern)

nicht in Formalin einbetten (verhindert Anzucht, PCR u. &.)

dicht schlieRende Transportgefal3e verwenden (Schraubverschluss fur fliissige Proben)

fur molekularbiologische Untersuchungen (PCR) madglichst keine Abstrichtupfer in Gel

(MASTASWAB), sondern in 1 ml geeignetem Transportmedium (0,9%ige NaCl-Losung oder

Sigma VCM®-Medium) einsenden

Ausgelaufene bzw. beschédigte Probenmaterialien konnen aufgrund der Infektions-/
Verletzungsgefahr fur das Personal und der Kontamination mit Umweltkeimen nicht
weiterbearbeitet werden.

Die Probengefal’e sind von den Einsendern mit dem Namen, Vornamen und Geburtsdatum des
Patienten bzw. bei elektronischer Anforderung (Order Entry-Auftrag, ixmid©-Software; bisher
noch nicht fur alle Stationen verfugbar) mit den entsprechenden Probe-Etiketten zu versehen.
Liegen mehrere Materialien des gleichen Patienten vor, so ist zusatzlich die Probenbezeichnung auf
dem Probengefald anzubringen. Fir jedes Untersuchungsmaterial soll bitte ein separater
Anforderungsschein bzw. eine elektronische Anforderung (Order Entry-Auftrag) verwendet
werden.
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5.1. Transportgefalie

Herz-Kreislauf / Knochenmark

Blut, arteriell/vends

O fur Anzucht; Blutkulturflaschen BD BACTEC™ Plus Aerobic/F +
Lytic/10 Anaerobic/F; bei Kleinkindern/Sauglingen BD BACTEC™ Peds Plus/F;
bei Verdacht auf atypische Mykobakteriosen BD BACTEC™ Myco/F Lytic
0 Serum-Gel-Monovette fur Serologie, Hepatitis B-/ Hepatitis C-/ Parvovirus B19-PCR

0 EDTA-Monovette fir Molekularbiologie (PCR) und fir Mikroskopie von Blutparasiten
(z. B. Malaria)

Knochenmark 0 PP-Rb6hrchen, steril, Schraubverschluss
0 fur Anzucht: Blutkulturflasche BD BACTEC™
Katheterspitzen 0 PP-R6hrchen, steril, Schraubverschluss

Respirationstrakt

Bronchial-/ 0 PP-R6hrchen, steril, Schraubverschluss

Trachealsekret,

Rachensplllésung,

Sputum, BAL

Nasen-/ 0 Abstrichtupfer, steril, mit Transportmedium (z. B. eSwab regular); fur Nachweis von
Rachenabstriche Bordetella pertussis/parapertussis (PCR) bitte flexible Abnahmetupfer verwenden

(z. B. eSwab Minitip)

Pleurapunktate

O PP-R6hrchen, steril, Schraubverschluss;
bei verzégertem Transport (>4 Stunden) zusétzlich:
0 Blutkulturflasche BD BACTEC™ fur Anzucht

Tubusspitze

0 PP-R6hrchen, steril, Schraubverschluss

ZNS und Sinnesorgane

Liquores, Punktate,
Gewebe

0 PP-R6hrchen, steril, Schraubverschluss;
bei verzbgertem Transport (>4 Stunden) zuséatzlich:

0 Blutkulturflasche BD BACTEC™ fiir Anzucht

Abstriche

0 Abstrichtupfer, steril, mit Transportmedium (z. B. eSwab regular bzw. MiniTip)

Urin / Urogenitaltrak

—

Urine

0 Urin-Monovette, steril, 10 ml, oder Urinbecher, steril (z. B. Sarstedt)

Abstrich von
Vagina, Cervix,

0 Abstrichtupfer, steril, mit Transportmedium (z. B. eSwab regular bzw. MiniTip)
0 Spezial-Entnahmeset (Abstrichtupfer + Spezialmedium mit Antibiotika) fur

Urethra . -

e Anzucht von Urogenital-Mykoplasmen (Mycoplasma hominis und Ureaplasma
urealyticum) entsprechend Listung des UKD (z. B. Sigma VCM®)

e Trichomonas vaginalis-Antigennachweis
Diese Transportmedien kénnen im Institut angefordert werden (Tel. 0351/458-
6573, -6207, -6216)!

Prostatasekret, 0 PP-R6hrchen, steril, Schraubverschluss

Ejakulat

Verdauungstrakt

Magensaft 0 PP-R6hrchen, steril, Schraubverschluss

Magenbiopsie 0 Spezial-Transportmedium fir Anzucht von Helicobacter pylori; entsprechend Listung
des UKD (z. B. Portagerm Pylori)

Duodenalsaft 0 PP-Rd8hrchen, steril, Schraubverschluss

Galle 0 PP-Rd8hrchen, steril, Schraubverschluss

Bauchhdhlenabstrich

O Abstrichtupfer, steril, mit Transportmedium (z. B. eSwab regular bzw. MiniTip)

Stuhl

0 PP-Stuhlrohrchen mit Loffel, Schraubverschluss

Haut und Anhangsgebilde
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Haut- und 0 Abstrichtupfer, steril, mit Transportmedium (z. B. eSwab regular bzw. MiniTip)

Schleimhautabstrich | ; gpezjal-Entnahmeset (Abstrichtupfer + Spezialmedium) fiir Anzucht von
Urogenital-Mykoplasmen (Mycoplasma hominis und Ureaplasma urealyticum)
entsprechend Listung des UKD (z. B. Sigma VCM®)

Dieses Transportmedium kann auch im Institut angefordert werden (Tel.
0351/458-6573, -6207)!

Nagel, Haare, 00 PP-Ro6hrchen, steril, Schraubverschluss
Schuppen u. a.

Abkirzungen: PP = Polypropylen; UKD = Universitatsklinikum Dresden; EDTA = Ethylendiamin-tetraacetat

5.2. Probenmenge

Material/ Untersuchung erforderliche Probenmenge

Flussige Proben (Sekrete, Punktate, Liquores) | Mindestens 500 pl pro gewiinschter Untersuchung (bei
unterschiedlichen Laborverfahren)

Blutkulturen - BACTEC™ Aerobic/Anaerobic: 8-10 ml Blut je Flasche

- BACTEC™ Peds Plus: 3-5 ml Blut je Flasche

- BACTEC™ Myco/F Lytic: 1-5 ml Blut je Flasche
Serologische Untersuchungen 1 Serummonovette (2-5 ml) bzw. 1 Serum-Liquor-Paar zur

Abklarung intrathekaler Antikdrpersynthese (Reiber-Index)

Stuhl 1 Loffel-Fullung (haselnussgrof3e Probe, etwa 3-5 ml)

Molekularbiologische Untersuchungen (PCR) | O0OMindestens 500 pl fliissige Proben fiir bakteriologische und
mind. 200 pl fur virologische Untersuchungen

0 Fir Untersuchungen aus dem Blut: 1 EDTA-Monovette
verwenden, 1 Serum-Monovette fir HBV-/HCV-/Parvovirus
B19-PCR

Werden mehrere Untersuchungen pro Untersuchungsmaterial angefordert, wird entsprechend mehr
Material benétigt.

Fur die Diagnostik von Mykobakteriosen (Tuberkulose, MOTT) sollte die folgende Probenvolumen
fur den kulturellen Ansatz mdéglichst geachtet werden).

Material Probenvolumen
Sputum 2 bis 5 ml
Bronchialsekret 2 bis 5 ml
Bronchoalveolére Lavage 20 bis 30 ml
Pleurapunktat 10 bis 30 ml
Magenspulwasser 20 bis 30 ml
Magennichternsaft 2 bis 5 ml

Liquor 3 bis 5 ml

Urin 30 bis 50 ml
Bioptate/OP-Material/Hautproben représentative Menge
Menstrualblut reprasentative Menge
Prostatasekret/Sperma représentative Menge
Blut/Knochenmark 5 bis 10 ml/ représentative Menge, in Citrat R6hrchen

Abstrichtupfer sind fir Mykobakterien Diagnostik nicht geeignet.

6. Probentransport und Lagerung

6.1. Probentransport

Fur den Transport von Probenmaterial und Anforderungsschein aus dem Universitatsklinikum
Dresden sind laborspezifische Versandtiiten zu verwenden und fest zu verschlie3en:
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Klinische Mikrobiologie (Mikroskopie, Anzucht, Empfindlichkeitsprifung)

» violette Versandtiite

Infektionsserologie/Molekularbiologie (Antigen-, Antikoérper- und Nukleinsdure-Nachweise)

» gelbe Versandtite

Fur den Transport des Probenmaterials aus dem Universitatsklinikum Dresden ist der
innerbetriebliche Transportdienst zustéandig. Dieser erfolgt entsprechend festgelegter Zeiten fur die
einzelnen Stationen (Fahrplan-Prinzip). Das gemeinsame Annahmelabor der Institute wird innerhalb
der Annahmezeiten (siehe 2. Dienstzeiten/Rufbereitschaft) in regelméaRigen Intervallen angefahren:
http://carusnet.med.tu-dresden.de/Einrichtungen/Geschaeftsbereiche/LOG

Analog dazu ist fur den Probentransport externer Einsender deren auswartiger Transportdienst
zustandig. Der Transport von Probenmaterial erfolgt im Regelfall bei Umgebungstemperatur. Ggf.
notwendige, besondere Transportbedingungen werden entsprechend den Erregern in den einzelnen
Dokumenten erlautert und sind von den Einsendern in Eigenverantwortung sicherzustellen oder
aber mit den Instituten abzustimmen. Der Transport von Probenmaterial zum Institut als auch der
Weiterversand aus dem Institut hat gemall dem Gefahrgutbeférderungsgesetz (GGBefG) zu
erfolgen. Der Absender ist fir den ordnungsgeméfen Transport verantwortlich. N&here Hinweise sind
den Gefahrgut-Dokumenten, hinterlegt beim Gefahrgutbeauftragten des Universitatsklinikums
Dresden, zu entnehmen:

http://carusnet.med.tu-dresden.de/Einrichtungen/Geschaeftsbereiche/KH/umweltschutz-
abfall/gefahrgut

Probenmaterialien, die nicht fir das Institut fur Medizinische Mikrobiologie und Hygiene bzw. fir
das Institut fur Virologie bestimmt sind (Fehlleitung), werden durch den innerbetrieblichen Transport
weitergeleitet. Dazu erfolgt durch die Mitarbeiter des Labors ein Eintrag in das ,Logbuch®,
in welchem Abhol- und Zielort sowie die Dringlichkeit des Transportauftrages vermerkt werden. Der
Auftrag wird mit einer elektronischen Unterschrift der bearbeitenden Person abgeschlossen.
Probenmaterialien, die vom Institut fir Medizinische Mikrobiologie und Hygiene bzw. vom Institut far
Virologie nicht bearbeitet und auch nicht weitergeleitet werden konnen, werden durch den
innerbetrieblichen Transport (Auftragsanforderung Uber Logbuch s.0) an den Einsender
zuriickgeschickt.

6.2. Lagerung

Alle Untersuchungsmaterialien sollten nach Entnahme innerhalb von 2 Stunden zur
Probenannahme der Institute transportiert werden. Die Mehrheit der Mikroorganismen ist
gegeniiber Umwelteinflissen empfindlich. Uber Nacht ist die Aufbewahrung der Proben im
Kuhlschrank (2-8 °C) meist moglich, insofern keine gesonderten Hinweise aufgefuhrt sind (siehe
Dokumente ,Bakteriologische Diagnostik®, ,Mykologische Diagnostik®, ,Parasitologische Diagnostik®,
»Virologische Diagnostik®). Proben fur Quantiferon Test fir TB muissen ungekihlt (17-27°C)
transportiert und gelagert werden (siehe Quantiferon Test fir TB). Die Anzucht besonders
empfindlicher Erreger (z. B. Anaerobier) kann jedoch durch Kélte beeintrachtigt werden. Die Lagerung
bei Raumtemperatur kann zu falsch hohen Keimzahlen (relevant bei Urinen) oder aber zur
Unterdriickung pathogener Erreger durch Uberwucherung der Begleitflora bzw. antibakterielle
enzymatische Aktivitat enthaltener Leukozyten (relevant bei Stuhlproben, Gewebeproben und
Punktaten) fuhren. AuBerhalb der regularen Offnungszeiten der Probenannahme sollten
folgende Lagerungsbedingungen eingehalten werden:

Material/ Untersuchung Lagerungsbedingungen
Liguor/Punktat fir Anzucht lichtgeschiitzt bei Raumtemperatur Gber Nacht
Liguor/Punktat fir Molekularbiologie (PCR) gekuhlt (2-8 °C) fur max. 72 Stunden
Blutkulturflaschen bei Raumtemperatur tiber Nacht
Respiratorische Materialien fur Anzucht gekihlt (2-8 °C) Giber Nacht

Respiratorische Materialien fur Molekularbiologie (PCR) gekihlt (2-8 °C) fur max. 72 Stunden

Stuhl fur Anzucht gekuhlt (2-8 °C) Uber Nacht

Stuhl fur Serologie/Molekularbiologie (PCR) gekuhlt (2-8 °C) fur max. 72 Stunden
Serum/EDTA-BIlut gekihlt (2-8 °C) fur max. 72 Stunden
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Andere Materialien

| gekunhlt (2-8 °C) iiber Nacht
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7. Auskunft und Beratung

Einwahl: 0351 / 458-

Chefsekretariat Institutsdirektor 6555
Befundauskunft: Mikrobiologie 6576
Befundauskunft: Serologie 6214, 6216
Befundauskunft: Virologie/PCR 6207, 6204
Telefax Chefsekretariat 6310
Telefax Labor 6311
Laborbereiche:

Varia-Labor 6568
TBC-Labor 6640
TPE-/Stuhl-Labor 6562
Anaerobier-Labor 6567
Serologie-Labor | (Mikrobiologie) 6574, 6216
Serologie-Labor Il (Virologie) 6214
Mykologie-Labor 6566
Parasitologie-Labor 6573
PCR-Labor | (Mikrobiologie) 6207
PCR-Labor Il (Virologie) 6204
Hygiene-Labor 6619
Internet: https://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-klinikum/kliniken-polikliniken-institute/institut-
fuer-medizinische-mikrobiologie-und-virologie
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