
Praktisches Jahr (PJ) in der 

Psychotherapie und Psychosomatik

„Bei uns finden Sie Antworten auf Fragen wie:

‚Welche Indikationsbereiche für psychotherapeutische Verfahren 

gibt es?‘ oder ‚Wie erkenne ich eine psychosomatische 

Erkrankung?‘ u.v.m. …“

Ansprechpartner:

Dr. med. Maria Petzold

Telefon: 0351 458-10403

E-Mail: maria.petzold2@uniklinikum-dresden.de



Praktisches Jahr (PJ) am UKD

Die Psychotherapie und Psychosomatik 

bietet Ihnen:

Die Klinik und Poliklinik für 

Psychotherapie und 

Psychosomatik befindet 

sich auf dem Gelände des 

Uniklinikums in den 

Häusern 15, 18, 95 und 

111.

Hier können Sie uns finden

Vielfältige Einblicke:

Teilnahme an Erstgesprächen und diagnostischen Untersuch-

ungen sowie an psychotherapeutischen Visiten, Fokus- und 

Teamkonferenzen; Hospitation bei Kurzzeit- und Spezial-

therapien

Eigenverantwortliche Tätigkeiten:

eigene Erstgespräche unter Supervision; Durchführung einzelner 

Therapiebausteine wie Angst-Expositionsbehandlung, Soziales 

Kompetenztraining oder Essbegleitung 

Interessante Einsatzbereiche:

 Stationen für u.a. Somatoforme Störung, Essstörung, Trauma-

folgestörung, Angststörung, Depression 

 Mutter-Kind-Tagesklinik, Spezialmodule Angst und PISO 

 ambulante Diagnostik und Kurzzeittherapie inklusive Krisen-

intervention

 Konsil- und Liaisondienste


