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Patienteninformation

Tagliche Aufbereitung von Inhalationszubehdr nach der Inhalation:

1. Entfernung des Verneblers vom Anschluss-Schlauch. Der AnschluR3schlauch darf nicht
ausgespult oder ausgekocht werden! Nach dem Entfernen des Verneblers den
Kompressor samt Anschluss-Schlauch fur weitere 2-3 Minuten laufen lassen, um
maogliches Kondenswasser aus dem Schlauch zu entfernen.

2. Mechanische Vorreinigung des Verneblers zur sorgfaltigen Entfernung von Sekret- und
Medikamentenresten: Vernebler sofort nach der Inhalation in seine Einzelteile zerlegen
und fur ca. 5 min in warmes Wasser mit Spulmittel legen. Danach unter flieBendem
warmen Wasser abspulen und ausschiitteln.

3. Desinfektion:
3.1. Auskochen in einem Topf:
Verneblerteile fir 5-10 min in kochendes Wasser geben. Nach dem Auskochen
Verneblerteile mit frisch gewaschenen Handen! und sauberer Pinzette/Kichenzange
aus dem heiRen Wasser nehmen, kurz abschitteln, auf die Innenseite eines
Kiichenpapiers oder sauberen Kiichenhandtuches (bei 60° gewaschen und gebugelt)
legen und moglichst vollstéandig und griindlich trocknen.
Zur weiteren Aufbewahrung der ausgekochten Verneblerteile missen diese in ein
sauberes Kiichentuch (s.0.) bis zur weiteren Verwendung eingeschlagen und trocken
gelagert werden.
Alternativ kann der Vernebler sofort nhach Auskochen und Abklhlen zur Inhalation
verwendet werden.
Mehrere Vernebler kbnnen zusammen desinfiziert werden.

Wichtig ist bei all diesen Handreichungen, den gereinigten Vernebler so wenig
wie moglich vor weiterer Verwendung/Lagerung mit maoglicherweise
keimbesiedelten Flachen (Hande!) in Kontakt zu bringen!

3.2. Vaporisator oder Mikrowelle (Die von uns bevorzugt empfohlene Variante):

Es kdnnen auch mehrerer Vernebler in einem Vaporisator oder einem entsprechenden
Gefal3 in der Mikrowelle desinfiziert werden. Dazu sind bitte die Herstellerangaben zu
Zeitdauer und Temperatur zu beachten!

Trocknen und Aufbewahren der Einzelteile erfolgt dann wie unter 3.1. erlautert.

Die Restflussigkeit muss abschliel3end aus dem Vaporisator entfernt werden, danach
wird er mit einem sauberen Tuch von der Kiichenrolle getrocknet.



